Kowonaviris (COVID-19)
KANPE PWOPAGASYON AN

Tous

Lafyév 100.4°F (oswa 38°C)
oswa pi wo

Pwoblém pou Respire

Kimoun ki bezwen plis

pwoteksyon?

Tout moun ka pran, san bliye timoun
ak vye granmoun. Ou gen plis chans
pran | si ou soufri:

Yon pwoblém sante tankou:
gwoseés konplike, opresyon,
dyabeét, VIH, kanse, anemi . . . ..
faylsif(‘)m anemi, pwoblém Nou vle pwoteje sante timoun ak fanmi yo. Men kijan nou ka

poumon ak maladi defiisyans anpeche kowonaviris la gaye (COVID-19).
iminite.

Gwo nivo estres ki gen pou we ak:
' sitiyasyon kote twop moun ap viv Kenbe fanmi W nan kay Ia!

' pa gen ase lajan pou achte manje
* mod deplasman se transpo piblik

' pwoblém sante ki pa trete

Kijan viris la gaye?

Moun pa ka wé COVID-19 e pi moun
kontamine moun rapid lé:

Lave men w pandan 20 segonn. Pa manyen zye w,
nen w oswa bouch ou. Kouvri lé w ap touse ak
esténye. Netwaye sifas yo toutan.

' yo kanpe nan yon distans pi piti
pase 6 pye youn ak 10t, yo bay
lanmen, kwoke, bo

li gaye nan le a si yon moun
touse oswa esténye

touche sifas kote jem lan viv
tankou manch pot, jwet, telefon

' yon moun ki pa gen okenn
sentom men li genyen viris la

Manje manje byen balanse. Fé egzésis lakay ou.
Domi 8 édtan omwen lannwit.
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